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Rahmenlehrplan Sanitatsdienstlenrgang (SDL)

Verhalten in Notfallsituationen
Kommunikationsmittel
Grenzen des Sanitatsdienstes, Notarztindikationen (2 UE)
Zusammenarbeit im Team

Patientenibergabe an weitere Einsatzkrafte
Einsatznachsorge

o Umgang mit infektionsgefahrlichen Arbeitsmitteln

1:30h

Freimachen und Freihalten der Atemwege
e Larynxtubus: Vorbereitung, Assistenz (ggf. Anwendung*)
e AssistenzmaRnahmen fiir den Notarzt bei der Wiederbelebung* (2 UE)
*(Assistenz / Anwendung bei alternativen Beatmungstechniken ist den
regionalen Gegebenheiten anzupassen)

1:30h

Hilfeleistung bei Schock
e Schockformen und Schockursachen
e Hitzeerschopfung (3 UE)
o Vorbereiten und Assistenz beim Anlegen eines intravendsen Zuganges
mit einer Infusion

2:15h

Umgang mit Medikamenten
e Lagerung, Kennzeichnung, Handhabung
e Umgang mit Medikamenten (2 UE)
o Vorbereitung und Assistenz bei der Injektion

1:30h

Hilfeleistung bei Verletzungen
e Schéadel-Hirn-Trauma
e Brustkorb-, Becken- und Riickenverletzungen (4 UE)
o Mehrfachverletzungen
e Alternatives Schienungsmaterial zur Ruhigstellung, z.B.
Vakuumschienen

¢ Umgang mit Schaufeltrage und Vakuummatratze
e Umgang mit dem Spineboard

3:00h

Verbrennungen/Unterkihlung
¢ notwendige Informationen zur Anatomie der Haut
e Beurteilung und Versorgung einer Verbrennung (1 UE)
e Inhalatorische Verbrennung
e Neunerregel
o Beurteilung und Versorgung einer Unterkihlung

0:45h

Retten, Tragen, Transportieren

e Be- und Entladen von Krankenfahrzeugen 0:45h

(1 UE)

Betreuung von Verletzten/Kranken 1:30h
o Mithilfe bei pflegerischen MalRnahmen '

e Verhalten bei Infektionskrankheiten (2 UE)
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Training der Wiederbelebung 2:15h
e  Wiederbelebung zu zweit mit Hilfsmittel '
e erweiterte MaBnahmen im Team (3 UE)
Fallbeispiele zur Prifungs- und Praxisvorbereitung 3-00h
(4 UE)
Gesamtzahl der Unterrichtseinheit zzgl. Prifungszeit 18 h
(24 UE)
Prafung
e Schriftliche Erfolgskontrolle
e Praktische Erfolgskontrolle
e AssistenzmalRnahme mit Gerat
e Fallbeispiel im Team
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